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In het lentenummer van ons Wijkblad 

Enode vertellen we weer over de men-

sen en activiteiten op het Eeneind.  

Zo rond het verschijnen van het blad 

kunnen de kinderen weer paaseieren 

zoeken tijdens de Cultuurdag bij het 

Schut aan de Mulakkers. Ook voor de 

ntcdqr dm no`Ⱶr dm nl`Ⱶr ddm lnnh

moment om elkaar te ontmoeten.  

 

Over de 9 (!) lopende dossiers waar de 

Wijkraad Eeneind mee bezig is kunt u 

ook weer informatie vinden. Het gaat 

ons allemaal aan, dus heel belangrijk.  

 

We wensen dat iedereen kan genieten 

van de eerste zonnestralen en de 

mooie voorjaarsbloemen.  

 

Veel leesplezier namens de redactie !  

 

Overige informatie en actualiteiten zijn 

te lezen op: www.eeneind.nl  

 

Voor reacties, artikelen en sponsoring 

van het wijkblad kunt u terecht bij een 

van de redactieleden of via de mail:  

wijkblad.enode@gmail.com . 
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De wijkraad heeft op 27 februari ge-

sprekken gevoerd met de wethouders 

Adqsid u`m Rshognts dm Q`ke Rstkshèmr

en enkele van de betrokken ambtena-

ren over verschillende onderwerpen 

die het Eeneind aangaan. Daarnaast 

heeft de wijkraad op 14 maart burge-

meester Maarten Houben, de wethou-

cdqr Q`ke Rstkshèmr+ R`mcnq Kǀwik en 

Niels Wouters, en de gemeentesecre-

taris Marike Arents op het Eeneind 

mogen ontvangen om met eigen 

ogen de locaties in en om Eeneind te 

bekijken waar plannen voor bestaan 

of in de maak zijn.  

Dit om het belang van een integrale 

beoordeling te benadrukken. Ook als 

sommige plannen op zichzelf accepta-

bel zijn, betekent dat niet dat al die 

acceptabele plannen samen nog 

steeds acceptabel zijn. Het draagvlak 

van Eeneind kent zijn grenzen. Infor-

matie over een paar onderwerpen 

willen we met u delen.  

 

Dagstrand Enode  

Het Strandhuys bij de plas stond te 

koop en is verkocht. Onbekend is aan 

wie. De nieuwe eigenaar heeft het 

recht bij het paviljoen eventueel nog 

een woonhuis te bouwen. Het pavil-

joen heeft alleen een horeca bestem-

ming.  

 

Voor het Enodestrand is afgesproken 

dat het strand alleen kleinschalig ge-

exploiteerd gaat worden, het blijft 

een plas om in te zwemmen. Het ko-

mende jaar wordt gebruikt om een 

plan uit te werken voor de nieuwe  

 

inrichting, waaronder bankjes, lan-

taarnpalen en toiletten, maar ook 

voor de landschappelijke aspecten 

van de grashelling en het strand zelf.  

Proms@The Lake komt hier niet terug.  

 

Huisvestin g asielzoekers op Land-

goed Gulbergen  

Het betreft een locatie voor de huis-

vesting van asielzoekers en statushou-

ders bij de kruising van de Mierlose-

dijk en Vaarle. Het college vindt de 

locatie niet geschikt, maar het COA 

heeft geschouwd en de locatie goed 

bevonden. Het COA wil vooral groot-

schalige opvang in verband met het 

oprichten van een schooltje, het plaat-

sen van een bushalte en andere facili-

teiten. De opvang betreft ongeveer 5 

ha van de 120 ha van Gulbergen, 

maar het doorkruist mogelijk wel de 

plannen voor de recreatieve bestem-

ming van het hele terrein. Het Nue-

nens college zoekt ondertussen naar 

alternatieve locaties binnen de ge-

meente.  

 

Distributiecentra op Eeneind West  

De distributiecentra zijn feitelijk niet 

meer tegen te houden. In zekere zin  

VAN  DE WIJKRAAD  
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een positief aspect is dat op het dak 

van de centra ruimte is voor 18 ha aan 

zonnepanelen en dat de exploitant 

GLP daar al in heeft toegestemd.  

Hierdoor hoeven er geen andere zon-

neparken te komen om toch te vol-

doen aan de opgave voor duurzaam-

heidsdoelstellingen.  

 

De gemeente ziet geen problemen 

met de verkeerstromen over de Collse 

Hoefdijk door de distributiecentra. 

Volgens de wethouder blijkt dat de 

distributiecentra geen grote logistieke 

centra worden met veel aanvoer en 

afvoer, maar dat het toch relatief klein-

schalige activiteiten betreft met focus 

op ambacht.  

 

Flexcampus  

Het betreft een plan voor apparte-

ldmsdm unnq ynⱵm 4// `qadhcrlhfq`m,

ten bij de Collse Hoeve. Van de TUE 

kwam het verzoek het plan uit te brei-

den met huisvesting voor 400 studen-

ten, maar dit is afgewezen door de 

gemeente.  

 

Er is inmiddels een bedrijf in de arm 

genomen om een participatieonder-

zoek te doen in heel Eeneind. Pasgele-

den is inderdaad een soort promotie-

brief rondgestuurd.  

U heeft waarschijnlijk wel gemerkt dat 

het project een tijd stilgelegen heeft, 

maar het wordt nu door een andere 

partij voortgezet.  

 

In het bestemmingsplan staat voor 

deze locatie geen woningbouw, dus 

de raad kan de bouw tegenhouden 

door te besluiten het bestemmings - 

 

plan niet te wijzigen.  

 

Tenslotte  

Tenslotte nog een herhaling van een 

eerdere mededeling.  

Binnenkort organiseert de wijkraad 

weer een openbare vergadering. Hier-

bij zal onze burgemeester Maarten 

Houben aanwezig zijn om uw vragen 

te beantwoorden, mogelijk samen met 

een afvaardiging van het college. Zo-

dra plaats en tijd bekend zijn, zullen 

deze via de WhatsApp groep Wijkraad 

mededelingen aangekondigd worden. 

Om een en  ander  soepel te  laten 

verlopen, wordt u alvast uitgenodigd 

om uw vragen aan de burgemeester 

en het college te sturen naar  email-

adres wijkraad.eeneind@gmail.com.  

 

De wijkraad zal de vragen bundelen en 

doorgeven, zodat onze bestuurders 

zich kunnen voorbereiden om u up -to -

date te informeren. We hopen op een 

grote opkomst en verwachten dat de-

genen van wie we vragen hebben ont-

vangen zelf in ieder geval aanwezig 

zullen zijn. 

 

Wijkraad Eeneind  
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EENEIND  IN  LENTEBLOEI 
 

Een fotoreportage  

 

 

 

NATUUR OP HET EENEIND  
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Ton van Dijck  
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V.V. E.M.K. 60 JAAR 

In 1960 voetbalden enkele jeugdigen 

op een wei tegen teams van Vaarle en 

Heideschoor. Dat leidde ertoe dat en-

kele spelers contact zochten met Toon 

van Geffen en Willie Koppen. Ze vroe-

gen of dat er een mogelijkheid was om 

op het Eeneind een voetbalvereniging 

op te richten.  

Zo zijn Toon en Willie aan de gang ge-

gaan. Na veel tijd en werkzaamheden 

startten ze eind april 1963 met een 

toernooi op het eerste voetbalveld ach-

sdq B`eæ Rbgdkkdmr+ rldcdqhi u`m cd

Laar en boerderij Kuijten.  

M` dmhfd shic vdqc dq udqgthrc m``q ⸗cd

Rsddmnudmꜗ ahi u`m cd Khmcdm `bgsdq- 

Na de verhuizing naar het Wettenseind 

kwam ook jeugd uit Tongelre bij ons 

voetballen. En door de nieuwbouw zo-

als Puyven, Zuiderklamp, Keizershof, 

Heijkampen en Molvense Erven bleef 

E.M.K. maar groeien.  

 

Eind april bestaat v.v. E.M.K. 60 jaar en 

is het een behoorlijk grote vereniging.  

Een reden om dit te gaan vieren.  

 

Piet van de Laar  

De kosten van deze uitgave van ons 

Wijkblad is geschonken door een van 

de oudste inwoners op het Eeneind. Hij 

is in 1940 op 7 jarige leeftijd naar het 

Eeneind verhuisd en woont nog steeds  

op dezelfde locatie als toen. Zijn naam  

 

 

als donateur hoefde niet vermeld te 

worden, maar wij willen hem namens 

alle lezers van ons Enodeblad hartelijk 

bedanken.  

De Redactie  

DONATIE  
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EVEN ER UIT 

 

Al enkele maanden organiseren we 

tweewekelijks op dinsdagmiddag een 

ⱴjneehd-ttqsidⱵ- Nmcdq gds fdmns u`m

een koffietje of theetje even met buurt-

genoten bijkletsen.  

 

Voor degenen die het leuk vinden, kun-

nen we dit samenvoegen/uitbreiden 

met een gezamenlijke lunch.  

Zeker voor alleenstaanden en ouderen 

kan dit een positieve gelegenheid zijn 

om er even uit te zijn. Natuurlijk mag 

iedereen komen, jong en oud, alleen-

staanden en samenwonenden, vrouwen 

en mannen. 

Als er hulp of vervoer nodig is om te  

 

 komen, dan regelen we dat.  

 

Vind je het leuk om van de gezamenijke 

lunch gebruik te maken of op de koffie/

thee te komen?  

Laat het me even weten. Mijn telefoon-

nummer is 0653676899. 

 

Wanneer:  iedere oneven week  

          op dinsdagmiddag  

        van 14.00 - 16.00 uur  

 Waar: Wijkgebouw Enode  

   Eeuw Driessestraat 1  

 

Gerda Hekker  

Stichting Actief Eeneind  

Wij zoeken nog verkoopmedewerkers voor de winkel tot eind juni, uren in overleg.  

     Advertentie  
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DE JEUGDPEN 

WIE BEN JE? 

Ik heet Lara van Zwam en ben 9 jaar. Ik 

woon hier op de Grote Heiakker met 

mijn vader Joost en mijn zus Ilse van 

11 jaar. Ik woon al 9 jaar op het Een-

eind, dus mijn hele leven.  

 

WAAR ZIT JE OP SCHOOL EN WAT IS HET 

LEUKSTE VAK  ? 

Ik zit op de Crijnsschool in groep 6. 

We hebben 3 juffen. De hulpjuf Jolan-

de is er altijd en juf Ellen en juf Sylvia 

ieder de helft van de week.  

 

Ik vind gym en de pauzes het leukste. 

Vd gdaadm ææm jddq hm cd vddj fxl-

We gaan dan naar sporthal De Hon-

german en doen vaak voetbal, basket - 

 

bal of korfbal. Ik zit op korfbal, dus dat  

doe ik het liefst.  

Twee keer per dag hebben we pauze, 

behalve op woensdag. Ik speel dan 

met mijn vriendinnen tikkertje of we 

voetballen.  

 

In de klas doen we de schoolvakken 

zoals spelling, rekenen en engels. Ook 

gdaadm vd sgdl`Ⱶr- Mt f``s gds nudq

klimaat. We hebben dan eerst 4 weken 

les en daarna mogen we in een groep-

je werken aan een film over klimaat.  

Soms vind ik school wel saai. Maar ge-

lukkig krijg ik ook moeilijker opdrach-

ten of mogen we lezen. Thuis lees ik 

ook vaak zoals De regels van Floor en 

de Waanzinnige Boomhut.  

 

WAT DOE JE NA  SCHOOLTIJD? 

Ik zit bij NKV op korfbal in team D1. 

We trainen 2 keer in de week en op 

zaterdag is er een wedstrijd. In de win-

ter spelen we in de zaal en in de ande-

re seizoenen op de velden buiten. Ook 

houd ik ervan om met vriendinnen af 

te spreken. We gaan dan gewoon wat 

kletsen of als het mooi weer is buiten 

op de step of in de tuin.  

 

WIE ZOU JE WEL EEN DAGJE WILLEN 

ZIJN? 

Ik zou wel de baas van de winkel Jamin 

willen zijn. Dan kan ik de hele dag 

snoepen, want ik houd veel van snoep.  

 

WAT WIL JE LATER WORDEN? 

Ik weet nog niet wat ik later zou willen 

doen.  
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WAAR WORD JE BLIJ VAN  EN WAT VIND  

JE ECHT NIET LEUK? 

Ik vind spinnen en zilvervisjes niet leuk. 

En ik word blij van korfballen en van 

vakanties. We gaan vaak naar een klei-

ne camping in Nederland. We zijn al in 

Adkfhè+ Eq`mjqhij+ Hs`khè+ Cthsrk`mc dm

Oostenrijk geweest. Ook ga ik graag 

naar de Efteling.  

 

HOE VIND  JE HET OM  OP HET EENEIND  TE 

WONEN ?  

Het is fijn om hier te wonen omdat er 

vdhmhf `tsnⱵr qhicdm dm dq vnmdm uddk

kinderen. Het Sinterklaasfeest, paas-

feest en ezeltjesdag vind ik ook heel 

leuk. 

. 
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JEUGDPAGINAⱵS 

 

WOORDZOEKER 

In deze woordzoeker zijn maanden en dagen verstopt. Kan jij ze allemaal vinden?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

 

 

 

´ @TFTRSTR ´ CDBDLADQ ´ CHMRC@F 

´ CNMCDQC@F ´ ITMH ´ ITKH 

´ L@@MC@F ´ L@@QS ´ LDH 

´ MNUDLADQ ´ RDOSDLADQ ´ UQHIC@F 

´ VNDMRC@F   
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ZOEK DE 12 VERSCHILLEN 

 

MOPPEN 

 
Er staan twee koeien in de wei. Zegt de ene koe tegen de andere: 'Waarom 

spring je zo?' Zegt de andere koe: 'Ik ben morgen jarig en klop alvast 

de slagroom.'  

 

 

 

B`qkhim lnds no rbgnnk kdqdm qdjdmdm- Cd lddrsdq ydfs9 ⱴB`qkhim+ `kr hj uhdq dhdqdm

hm ddm l`mcid kdf dm ihi kdfs dq cqhd dhdqdm ahi- Gnduddk khffdm dq c`m>Ⱶ B`qkhim

cdmjs dudm m` dm ydfs c`m9 ⱴMnf rsddcr uhdq+ v`ms hj j`m fddm dhdqdm kdffdm Ⱶ 

 

 

 

 

Svdd l`mmdm yhim ``m gds oq`sdm- Ydfs cd dmd l`m sdfdm cd `mcdqd9 ⱵDq y`s

u`mm`bgs ddm jvhrodk no lhim c`j Ⱶ Ydfs cd `mcdqd l`m9 ⱴV`s hr ddm jvhrodk>Ⱶ

@msvnnqcs cd dmd l`m9 ⱴCdmj id rnlr c`s hj lhccdm hm cd m`bgs lhim adc thsf`

om te kijken wat een kwispel is?  
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INLEIDING  

Dit boek is geschreven door Jaap Rob-

ben. Jaap is in 1984 geboren in Oos-

terhout. Hij wilde archeoloog worden. 

Na een afgeronde studie milieu en 

maatschappijwetenschappen ging hij 

echter naar de theateracademie in Den 

Bosch. Hij is nu schrijver, dichter en 

theatermaker. Van 2008 tot 2010 was 

hij stadsdichter van Nijmegen. In 2012 

verhuisde hij van Nijmegen naar Rijn-

dorp een plaatsje net over de grens bij 

Nijmegen. Jaap treedt graag op in het 

theater en op televisie. Zijn bekendste 

en tevens eerste roman is 'Birk', daar-

na verscheen 'Zomervacht' en vorig 

j aa r  verscheen  z i j n  boek 

'Schemerleven'.  

 

HET BOEK SCHEMERLEVEN 

Het verhaal in 'Schemerleven' wordt 

verteld door een vrouw van 81, die 

terugkijkt op haar leven, dat je bijna 

heel gewoon kunt noemen. Frieda 

Tendeloo is geboren en getogen in 

Nijmegen en werd opgevoed door 

beide ouders, was werkzaam in een 

bloemisterij, trouwde met een aardige 

man, kreeg een zoon met hem en staat 

nu op het punt om grootmoeder te 

worden.  

Echter haar man Louis overlijdt onver-

v`bgs ddqcdq c`m yhi9 ⸗`kkdr v`s Knthr

ooit is geweest, alles dat ik ooit heb 

lief gehad is een stoffig hoopje as en 

dat ligt hier voor mij tussen de gras-

roqhdsdm----+ jk``q nl vdf sd v``hdmꜗ- 

Het overlijden van Louis hakt er in, me-

de in combinatie met de zwangerschap 

van Frieda's schoondochter. Het legt 

een groot trauma bloot, dat 60 jaar 

verborgen was onder haar doorsnee 

bestaan. Ietje (koosnaam van Frieda) 

had zo nu en dan haar buien, zeker 

nadat het gezin weer op bezoek was 

geweest bij haar ouders. Er was dan 

geen land met haar te bezeilen.  

 

Dat trauma werd veroorzaakt door een 

geheime relatie, die zij in 1963 had 

met een getrouwde man: Otto 

Drehmann. Het was een vlinderonder-

zoeker, die ze ook wel eens 's nachts 

vergezelde, zonder dat haar ouders 

het wisten; om vlinders te bestuderen. 

Hij was ruim 10 jaar ouder, maar was 

geen geroutineerde schuinsmarcheer-

der. Frieda ontdekte bij hem de vrouw 

in zichzelf en hij ontdekt bij haar de  

BOEKBESPREKING: SCHEMERLEVEN 
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andere man in zichzelf. Otto wil ech-

ter niet weg bij zijn vrouw, hij vindt 

zelf dat hij gewoon meer liefde in zich 

heeft, voor allebei. Dat zit Frieda niet 

kdjjdq9 ⸗hj lnbgs ldydke vdk hm gdl

verliezen, hij zich nooit helemaal in 

lhi-ꜗ C`s vnqcs dbgs cthcdkhij `kr yd

zwanger wordt van hem, hij ziet de 

vrucht als haar kind en niet als hun 

kind. Hij wil zijn huwelijk, zijn baan en 

zijn positie in de kerk niet opgeven 

voor een nieuw leven met haar.  

 

Niet alleen Otto, maar ook haar ou-

ders en haar werkgever laten Frieda 

in de steek. De ellende waarin ze dan 

terechtkomt levert erg indringende 

pagina's op. Ook de passages over 

de dood van Louis en de verhuizing 

naar een verzorgingshuis maken in-

druk.  

Sommige zinnen in het boek blijven je 

wel bij, zoals deze, wanneer de recep-

tioniste tegen Frieda zegt dat ze er  

 

weer mooi uitziet. Frieda denkt dan: 

⸗No lhim kddeshic bnlokhldmsdqdm yd

daar vooral de kleren mee die we 

hebben aangetrokken, of wat de kap-

odq mnf u`m gds g``q vdds sd l`jdm-ꜗ 

 

RESUME 

Het vertel -perspectief in dit boek is 

dat van een volwassene, maar op en-

kele momenten is het wel een beetje 

tuttig.  

 

Jaap Robben heeft het grote onrecht 

dat veel vrouwen en hun kinderen in 

de vorige eeuw is aangedaan goed 

weten te vatten in een beklemmende 

en liefdevol geschreven roman.  

Vergeet het en denk er niet meer aan 

is vaak het advies. Intense ervaringen 

laten zich niet echter zomaar weg-

stoppen en komen vroeg of laat weer 

bovendrijven, zoals ook in dit boek.  

 

Frans Kuijpers  

Zondag 7 mei is om 11.00 uur de tradi-

tionele openluchtmis bij de Mariakapel 

aan de Loostraat. Hierbij zullen het Sint 

Martinus - en Sint Catharinagilde aan-

wezig zijn. 

Na afloop zullen zij de vendelhulde 

brengen.  

 

Aansluitend staat er koffie en thee 

klaar voor een gezellig samenzijn. Het 

Boerenmoeske zal ook dit jaar weer de 

muzikale omlijsting verzorgen.  

 

 

Bij slecht weer zal de eucharistieviering 

om 11.00 uur in de Sint Martinuskerk 

plaatsvinden.  

 

De eucharistieviering van 9.30 uur in de 

Sint Martinuskerk komt die dag te ver-

vallen. 

 

Namens de werkgroep openluchtmis,  

Ine Gerrits  

OPENLUCHTMIS MARIAKAPEL  
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Het interieur heeft een iets andere 

hmcdkhmf fdjqdfdm- Cd ensnⱵr yhim no

een andere manier opgehangen. Via 

cd ensnⱵr jtmmdm mt cd jnmhmfrrbghk,

den getoond worden, die normaal 

nooit uit de kluis komen. Nu zijn ze 

allemaal te bekijken. Sommige jaartal-

len zie je niet omdat de koningen die 

meermalen koning zijn geweest, waar-

door die jaartallen op het eerste schild 

zijn bijgezet. Een mooi idee en leuk 

uitgevoerd.  

 

De maand februari is voor de Schut 

een rustige maand, ook al zijn er nog 

wel activiteiten bij de Schut. Als eerste 

het Kindercarnaval. Op verzoek van 

Peter Schellens zijn na vele jaren, na 

het stoppen in 2010 van de Riefel acti-

viteiten, de huidige organisatoren op 

zoek gegaan naar een andere locatie. 

En natuurlijk was de Sint Antonius-

schut bereid om dit evenement op het 

Schutterrein plaats te laten vinden. De 

vrienden van het Riefeleind, waarvan 

er enkelen lid zijn van de Sint Antoni-

usschut, wisten van De Schuthut met 

uitbreiding van enkele tenten er een 

heel geslaagde locatie van te maken. 

De traditionele onderdelen waren ook 

weer aanwezig. Vele vaste gasten die 

deze locatie wisten te vinden, waren 

uiterst tevreden.  

De jeugd vond de speelruimte op het 

buitenterrein fijn. Het bezoek van de 

dansgarde van de Dwersklippels met 

hun show werd zeer gewaardeerd. 

Deze middag is afgesloten met een 

ballonnen festijn. Al met al een gerust-

stelling voor de organisatoren en een 

reden om het volgend jaar weer te 

vervolgen.  

ST. ANTONIUSSCHUT 
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De huisfotograaf en fotograaf van de 

Mtdmdmrd jq`ms gdaadm kdtjd ensnⱵr

gemaakt waarvan op de Facebook pa-

gina staan van de Nuenense krant.  

De dag erna is alles ingericht voor het 

inmiddels traditionele prinsenschieten. 

Sinds een aantal jaren vindt deze hap-

pening plaats. Er wordt gestart met 

ddm ⸗a`jrjd jneehdꜗ+ lds c``qm` ddm

goed verzorgde brunch voor de carna-

valsprinsen van Nuenen, Gerwen en 

Nederwetten. Op het Eeneind hebben 

we helaas geen prins meer na het sla-

pen gaan van de door de Schut opge-

richte Riefels. Maar voorlopig houden 

we het prinsen schieten in stand. Om 

11 over 11 was de starttijd en begon 

het al goed druk te worden. De Road 

van Zatterdag vond dat het Prinsen 

schieten weer kon worden georgani-

seerd (na de coronajaren). Carnavals-

dinsdag kon er weer geschoten wor-

den op de vogels voor de Prinsen en 

de Adjudanten. Op twee van de 

schutsbomen van de St. Antoniusschut 

zijn de vogels opgetuigd. Eerst kon-

den zij genieten van een kop soep, 

gemaakt door Anita van de Laar en 

Beppie van der Heijden, als onderdeel 

van de gebruikelijke brunch.  

De burgemeester opende daarna het 

schieten met het eerste schot. Over 

het schieten van de Prinsen kunnen we 

kort zijn, net, zoals de tijd die het 

duurde voordat de vogel er af gescho-

ten werd: na 22 schoten. En de ketting 

ging weer terug naar de Road van Zat-

terdag want hun Prins Amici schoot de 

vogel naar beneden. Bij de adjudanten 

duurde het wat langer, maar ja daar-

voor zijn het adjudanten, nietwaar! 

Daar won overigens adjudant Rosso 

van Nuenen. Het werd na de prijsuit-

reiking nog een hele tijd gezellig rond 

de kachel met een beschermkast die 

was geplaatst voor de kinderen van 

het kindercarnaval.  

Na deze festiviteiten werden alle ver-

sieringen opgeruimd, de geluidsinstal-

latie weer opgehaald door onze ge-

luidstechnicus (nog bedankt Toon), er 

werd gezorgd dat de tenten weer 

klaar stonden voor demontage en alle 

meubilair weer gereed stond, zodat 

dezelfde avond er weer gebiljart kon 

worden. Degenen die hieraan mee 

hebben geholpen nogmaals hartelijk 

bedankt.  

 

Piet v. d. Laar  
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ASPERGE MET KIP 
Voor 4 personen  

Bereidingstijd ca. 20 min.  

 

BENODIGDHEDEN :   

750 gram asperges 

2 kipfilets  

1 ananas 

300 gram aardbeien  

100 gram ham 

8 el kerriesaus 

slablaadjes 

2 el fijngehakte bieslook  

olie en zout  

 

BEREIDING:  

Schil de asperges (of neem geschilde 

asperges) en kook ze in licht gezouten 

water beetgaar.  

Verwarm een grillpan en bestrijk de 

kipfilets met olie. Grill de kipfilets aan 

beide zijden in ca. 6 minuten gaar.  

Snijd de ananas in blokjes en de aard-

beien in plakken.  

Schep op ieder bord 4 asperges en leg 

er een klontje boter op. Wikkel er een 

dikke plak ham omheen. Verdeel de 

ananas en de aardbeien over de bor-

den. Schep 2 eetlepels kerriesaus op 

elk bord. Snijd de kipfilets in plakken 

en leg ze op de kerriesaus. Leg de sla-

blaadjes ernaast. Bestrooi met bies-

look.  

 

Smakelijk eten, 

  

Frans Kuijpers  

RECEPT  


