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Dit is weer het zomernummer van ons 

Wijkblad Enode. De zomer waarin we 

kunnen genieten van de lange dagen 

en het groene Eeneind. Ook de tijd 

waarin velen van ons in een andere om-

geving vakantie gaan vieren. Hopelijk 

lukt het dan even de zorgen die veel 

mensen over het Eeneind hebben, ach-

ter ons te laten. Verder stellen zich in 

deze uitgave ook weer nieuwe bewo-

ners van het Eeneind voor.  

 

We hebben de stem van Eeneind over 

het XXL Distributiecentrum duidelijk 

laten horen in de media. Dank aan de 

vele wijkbewoners die hier veel energie 

in hebben gestoken. Iedereen die hier-

van op de hoogte wil blijven kan alle 

informatie vinden op de website  

www.xxlnee.nl en in de app -groep Dis-

tributiecentrum NEE.  

 

We wensen dat iedereen kan genieten 

van een zonnige zomer.  

 

Veel leesplezier namens de redactie !  

 

Overige informatie en alle wijkbladen 

zijn te lezen op: www.eeneind.nl . 

 

Reacties, artikelen en vragen over 

sponsoring van het wijkblad kunt u stu-

ren naar: wijkblad.enode@gmail.com . 
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Blauwe reiger  
Het is nauwelijks voor te stellen dat 

blauwe reigers vroeger schuwe vogels 

waren. Verborgen leidden ze hun le-

ven. Tegenwoordig zijn blauwe reigers 

in en om elke stad te vinden en bezoe-

ken ze vrijwel iedere tuin met een vij-

ver, op regelmatige basis. Blauwe rei-

gers zijn echte sloot -food specialisten, 

maar vullen hun menu ook graag aan 

met mollen, muizen en grote insecten 

zoals sprinkhanen. Vis is echter vrijwel 

altijd het hoofdbestanddeel van hun 

eten.  

 

Herkenning  

Staand op hoge poten is de blauwe 

reiger niet moeilijk te herkennen. De 

naam 'blauwe' is misschien wat teleur-

stellend; de vogels zijn vooral grijs. 

Een blauwe reiger - zeker jonge vogels 

- kunnen er verfomfaaid uitzien. Maar 

een volwassen vogel, aan het begin 

van het broedseizoen, is prachtig om 

te zien. Een paar lange, sierlijk afhan-

gende veren vanaf de zwarte kop-

streep. Geeloranje dolksnavel, afhan-

gende sierveren over keel en op de 

rug. De vlucht is traag, daarbij houdt 

de blauwe reiger de nek ingetrokken. 

De poten steken in vlucht duidelijk 

achter het lichaam uit.  

 

Broeden  

Broedt van februari tot en met mei, 

meestal in slordige kolonies in bomen, 

maar steeds vaker ook solitair. De 

voorkeur gaat uit naar plekken waar 

rovers moeilijk bij komen; eilandjes in 

een vijver of plas bijvoorbeeld. Het 

NATUUR OP HET EENEIND  
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nest bestaat uit takken, soms aange-

vuld met riet en waterplanten. Het 

vrouwtje maakt het nest, het mannetje 

voert de bouwmaterialen aan.  

 

Leefgebied  

Overal waar ondiep water voorhanden 

is dat in voldoende voedsel voorziet. 

Om te broeden zijn bomen onmisbaar. 

Zoekt ook voedsel in graslanden 

(muizen, mollen). In stedelijk gebied 

scharelen ze ook op straat, zoals bij 

het sluiten van de markt.  

 

Vogeltrek  

Vorst is een probleem voor blauwe 

reigers; veel reigers trekken daarom in 

de winter weg. Voor een deel naar En-

geland, maar ook zuidelijk naar Frank-

qhij- Unfdkr ths Rb`mchm`uhè dm Cthsr,

land nemen hun plek in. Er zijn blauwe 

reigers uit onze streken aangetroffen 

in Centraal-Afrika. Een aanzienlijk deel 

van de blauwe reigers blijft echter in 

Nederland in de winter en zwerft dan, 

indien nodig, rond tot een plek die 

voorziet in voldoende voedsel is ge-

vonden.  

 

Verspreiding en aantal  

Na WOII waren blauwe reigers vogel-

vrij en werden flink vervolgd. Vervuild 

water (minder voedsel!) en strenge 

winters leidden tot een dieptepunt van 

3.500 broedparen in 1963. Sindsdien 

is, door bescherming en verbetering 

van de kwaliteit van het water, het 

aantal blauwe reigers weer toegeno-

men, Strenge winters, zoals na 2008, 

kunnen een flinke impact hebben, tot 

30% minder broedparen. Na een reeks 

milde winters begint de stand weer te 

herstellen.  

 

Kijktip  

In de winter kan je in open polders, 

met veel sloten, grotere groepen blau-

we reigers aantreffen, een mooi ge-

zicht. Op Vaarle en in het Schoutse 

Ven staan ze vaak. De huizen met een 

vijver op Eeneind worden ook regel-

matig bezocht.  

 

Ton van Dijck  
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Na jarenlang met veel inzet en plezier 

te hebben bestuurd, zijn wij Ɑ de huidi-

ge bestuursleden van Stichting Ge-

meenschapshuis Eeneind Ɑ op zoek 

naar opvolgers. De Enode verdient 

mhdtv dk`m+ eqhrrd hcddèm dm adsqnjjdm

mensen die zich willen inzetten voor dit 

bijzondere gebouw in ons buurtschap.  

 

Over het bestuur  

Op dit moment bestaat het bestuur uit 

twee leden en een beheerder, allen 

vrijwilligers. In het verleden bestond 

het bestuur uit vier personen; twee van 

hen zijn helaas overleden en niet ver-

vangen. Een nieuwe samenstelling 

biedt ruimte voor andere achtergron-

den: waar wij vooral economische ken-

nis meebrengen, zou het bijvoorbeeld 

waardevol zijn als er iemand instapt 

met (bouw)technische ervaring. Ook is 

het prima als bestuursleden tegen-

vnnqchf væk khc yhim u`m ddm udqdmhfhmf

op het Eeneind Ɑ dat was vroeger niet 

gewenst om belangenverstrengeling te 

voorkomen - maar die situatie is veran-

derd.  

 

Een gebouw met een verhaal  

De Enode werd in de jaren tachtig ge-

bouwd door buurtbewoners, met mate-

rialen van sponsoren en de gemeente 

Nuenen. Sindsdien heeft het gemeen-

schapshuis een centrale rol gespeeld in 

het Eeneindse verenigingsleven. Het 

was de thuisbasis van onder andere 

EMK, Oefening en Volharding, de St. 

Antoniusschut, kinderdagverblijf, kerk-

diensten, en later ook van bridgeclubs, 

koren, kindercarnaval, Sinterklaasvie-

ring, hobbyschilders, cursussen en de 

Pinkstergemeente.  

N IEUWE BESTUURSLEDEN GEZOCHT 

VOOR DE ENODE  
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Huidige situatie  

De exploitatie van De Enode is financi-

eel gezond. De vaste huurders zorgen 

voor voldoende inkomsten om de kos-

ten Ɑ zoals energie, erfpacht en ge-

meentelijke belastingen Ɑ te dekken. 

Ook bouwtechnisch is het gebouw in 

goede staat, dankzij een IDOP -

subsidie zijn de deurpartijen van de 

grote zaal vervangen.  

Verenigingen zoals EMK en de Schut 

hebben tegenwoordig hun eigen ho-

me. O&V maakt alleen nog gebruik 

van het gebouw voor opslag van in-

strumenten en uniformen Ɑ oefenruim-

te is helaas nog niet gevonden.  

 

Geef de Enode toekomst!  

We hopen dat er nieuwe bestuursle-

den opstaan die De Enode opnieuw 

tot bloei laten komen. Het zou mooi 

zijn als nieuwe initiatieven van de Een-

eindse bewoners hier weer -net als 

vroeger - een plek kunnen vinden om 

samen te komen en verder uit te groei-

en. 

 

Heb je interesse of wil je meer weten 

over wat het bestuurswerk inhoudt? 

Neem dan gerust contact met ons op:  

 Erwin van Dijk 

 secretaris/penningmeester  

 e.vandijk@beijerref.nl 

 Frans Wouters 

 Voorzitter  

 fje.wouters@gmail.com 

 

 

Frans Wouters  

Voorzitter  

Stichting Gemeenschapshuis Eeneind  
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DE HERKOMST VAN  DEZE STAATNAAM  

De Spijkert  

 
Historische benaming voor het 

gebied. Een spijker of spijkert 

is een schuur waarin belasting-

tienden werden opgeslagen. 

Gronden waarop tienden rust-

ten moesten belastingen of 

diensten aan de overheid of de 

kerk voldoen. Ze werden niet 

in geld maar in natura opge-

bracht door de grondeigena-

ren. In de 16e eeuw viel dit 

gebied in de Coll -tiende.  

 

 

De belasting bestond toen voor 1/3 

uit rogge en voor 1/3 uit gerst of 

haver. 

Naast de koren - en graantienden 

kende men in die tijd ook nog de 

smaltienden (lammeren, varkens en 

vlas), de zaad- en spurriettienden en 

de novale of kerktienden.  

 

In Nederland werd bij wet van 16 juli 

1907 alle tiendplichtigheid vervallen 

verklaard en vestiging van nieuwe 

tienden verboden.                    

 

De naam De Spijkert is vastgesteld 

bij raadsbesluit van 29 april 1981.  

 

Marijke Rikze  

Ddmdhmc jdms ynⱵm 14 rsq``sm`ldm+ v``qu`m 02 hm cd vnnmvhij strrdm gds ronnq dm

de Geldropsedijk / Collse Hoefdijk. Vanaf augustus 2014 heeft een serie in het 

wijkblad gestaan over het ontstaan van de namen. Deze artikelen zijn terug te le-

zen op de website www.eeneind.nl.  

De informatie is met toestemming overgenomen uit het boek De straatnamen van 

Nuenen, Gerwen en Nederwetten uit 2014 van Roland van Pareren.  
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Het zonnetje was ons goed gezind; we 

hebben een Koninklijke feestochtend 

gehad bij de vernieuwde speeltuin aan 

de Hoge Mikkert.   

De ochtend startten we onder het ge-

not van een stukje slagroomtaart, ran-

ja, koffie of thee en bijkletsen met an-

dere wijkbewoners. De jongste Eenein-

ders sprongen op het prachtige 

springkussen van Heesbeen, terwijl 

Ferko van Jongleers zorgde voor een 

scala aan circus attributen waardoor 

de kinderen (en ouders en grootou-

ders) zich even een heuse circusartiest 

waanden. Ferko gaf zelf ook nog een 

showtje weg waar geboeid naar geke-

ken werd.  

Traditiegetrouw werd de fiets of step 

versierd met ballonnen en crçpepa-

pier, voor het rondje door de wijk. De 

ochtend werd afgesloten met een 

oranje ijsje! 

Zeer geslaagd en tot volgend jaar!  

 

Eveliene, Maud en Nienke   

SFEERIMPRESSIE VAN  KONINGSDAG  
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In deze periode van het jaar (mei, juni) 

zijn de meeste vaste planten boven de 

grond opgekomen. De borders kleuren 

frisgroen met een mix van  planten, 

akndlankkdm+ gddrsdqr dm gdk``rꜝ nnj

onkruid. Toch is onkruid niet alleen 

l``q k`rshf- Unnq cd ææm hr gds ddm nm,

gewenste indringer, voor de ander een 

mooie en nuttige bodembedekker. Bo-

vendien spelen veel zogenaamde on-

kruiden een belangrijke rol in de na-

tuur: ze dienen als dracht en waard-

planten voor allerlei insecten. Van 

oudsher wordt een heel aantal planten 

die we als onkruid bestempelen ge-

waardeerd voor hun geneeskrachtige 

eigenschappen. Graag zet ik een aantal 

onkruiden in de spotlight die je tegen-

komt op de Nuenense  zandgrond.  

 

Akkerdistel (cirsium arvense)  

De akkerdistel bloeit met paarse bloe-

men die zich ontwikkelen tot witte plui-

zen die mee worden genomen door de 

wind. Het blad (niet de stengels) bevat-

ten vlijmscherpe stekels, veel scherper 

dan bijvoorbeeld de melkdistel (gele 

bloem). Onder de grond vormt de ak-

kerdistel een krachtig en sterk vertakt 

wortelstelsel. Vaak duikt de plant weer 

op na het omwerken van de bodem. Ze 

groeit het liefst op droge, voedselrijke 

grond. Voor de natuur is de akkerdistel 

van grote waarde, het is een belangrij-

ke waardplant voor bijen en hom-

mels.  Daarnaast bieden de stekelige 

bladeren beschutting aan vogels zoals 

de putter, vink en veldleeuwerik. De 

zaden vormen een waardevolle voed-

selbron voor deze soorten.  

Wil je de akkerdistel in je tuin beper-

ken? Regelmatig terug knippen helpt,  

vooral vlak voor een regenbui. De holle 

stengels houden niet van vocht: regen 

die in de stengels terechtkomt, kan de 

wortels doen rotten en zo de plant ver-

zwakken. 

 

Zevenblad (aegopodiu, podagraria)  

He xnt b`mⱵs ad`s hs+ d`s hs--- Zelf heb ik 

het (nog) nooit geprobeerd, maar ze-

venblad schijnt prima geschikt te zijn 

voor soep of thee. Niet voor niets staat 

deze plant ook wel bekend als 

ⱴQnldhmrd rohm`yhdⱵ- Cd Qnldhmdm hm,

troduceerden het ooit in Engeland als 

voedselplant. Door het hoge gehalte 

vitamine C, magnesium en calcium is 

het ook nog eens super gezond.  

Zevenblad is gemakkelijk te herkennen 

aan zijn driekantige stengel, zeven bla-

deren en de bloemschermen met sierlij-

ONKRUID  VERGAAT NIET 
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ke witte bloemen. Onder de grond 

vormt de plant witte, spaghetti -achtige 

wortelstokken die zich razendsnel in 

alle richtingen verspreiden. Zevenblad 

kan een ware plaag worden in de tuin. 

De plant groeit snel, verdringt gemak-

kelijk andere soorten en neemt stukje 

bij beetje de hele border over. Bestrij-

ding is lastig: zelfs het kleinste stukje 

wortel achterblijft, kan weer uitgroeien 

tot een nieuwe plant.  Regelmatig uit-

trekken helpt om de plant op termijn 

uit te putten. Belangrijk is om te voor-

komen dat zevenblad gaat bloeien en 

zaad vormt. Een rigoureuzere metho-

de is het afdekken van het aangetaste 

gebied met zwarte landbouwfolie 

(gedurende twee jaar). Het klinkt dras-

tisch, maar het is wel effectief.  

 

Heermoes (Equisetum arvense)  

Een plant zonder echte bladeren en 

zonder bloemen. Hij verschijnt pas laat 

in het voorjaar en sterft bij de eerste 

nachtvorst bovengronds weer af. In 

het begin ontwikkelt zich een lichtbrui-

ne stengel met sporen. Zodra de spo-

ren rijp zijn, verdwijnt deze stengel, 

daarna komen er heldergroene sten-

gels tevoorschijn, met kransgewijs ge-

plaatste zijtakjes. Deze plant stamt af 

van een oeroude soort die al 400 mil-

joen jaar geleden op aarde voorkwam. 

De naam is afgeleid van het Latijnse 

equus (paard) en seta (staart). Omdat 

je de stengeldelen uit elkaar kunt trek-

ken en weer in elkaar kunt zetten, 

wordt hij ook wel 'puzzelplant' of 

'legoplant' genoemd.  

Heermoes zit boordevol mineralen zo-

als kalium, koper, ijzer, magnesium, 

calcium en kiezelzuur. Laat je de plant 

een tijdje in water trekken, dan ont-

staat er een aftreksel dat je kunt ge-

aqthjdm `kr m`sttqkhijd ldrsrsne æm `kr

schimmelwerend middel voor andere 

planten. Door de aanwezigheid van 

kiezelzuur kunnen de bladeren worden 

gebruikt als schuurmiddel voor bijvoor-

beeld hout. Voor paarden en koeien is 

heermoes giftig, maar voor mensen 

niet. Je kunt er zelfs thee van zetten. 

Let er wel op dat je de plant niet plukt 

op vervuilde grond, want hij neemt 

makkelijk schadelijke stoffen op uit de 

bodem. Het verwijderen van de heer-

moes uit de tuin is bijna onmogelijk 

door de diepe taaie wortels. Plukken 

en blijven plukken is de enige oplos-

sing vooral in het begin wanneer de 

sporen worden gevormd. Naarmate de 

bodem vruchtbaarder wordt, neemt de 

kans toe dat heermoes vanzelf ver-

dwijnt. De plant is namelijk een echte 

pionier en trekt verder zodra zijn werk 

(het verbeteren van de grond) erop zit.  

 

Wil je nog meer lezen 

over onkruid nut en on-

nut, het onkruidboek van 

Suzanne Peters, Lotte 

Stekelenburg en Caroline 

Zeevat is een aanrader. 

 

Caroline van Heeswijk  
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JEUGDPAGINAⱵS 

 

Letterzoeker  
Zet de juiste letter uit de blauwe balk in een van de gele vlakjes van de woorden. 

Neem de gele genummerde vakjes over in het oplossingsbalkje. Als je alles goed 

hebt ingevuld, verschijnt er een bijzonder muziekinstrument.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wijkblad Enode  

ō  11 

 

 

MMMM, LEKKER: MAAK  JE EIGEN WINEGUMS !  
 

 

 

 

Dit heb je nodig:  

 3 Gelatineblaadjes 

 Suiker 

 Vruchtensap zonder 

vruchtvlees 

 Water  

 Kom 

 Een schaaltje dat in de 

magnetron mag  

 Eetlepel  

 Theelepel 

 IJsblokjesvorm 

 

 

 

 

 

 

Maak winegums:  

1. Leg de gelatineblaadjes in een kom met water en laat deze vijf minuten staan.  

2. Doe in een leeg schaaltje drie eetlepels vruchtensap.  

  Voeg 1,5 theelepel suiker toe en roer het goed door elkaar.  

3.  Doe het schaaltje nu in de magnetron.  

 Deze moet 20 seconden op vol vermogen aan staan.  

4. Als de gelatineblaadjes vijf minuten in de kom met water hebben gelegen, haal 

je ze eruit.  

5. Knijp de blaadjes goed uit.  

 Doe ze nu bij het vruchtensap met suiker.  

  Roer dit goed door elkaar.  

6.  Doe het vruchtensap in een ijsblokjesvorm.  

7. Zet de ijsblokjesvorm nu in de koelkast.  

8.  Wacht een uur. 

  Je winegums zijn klaar! 
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OP BEZOEK BIJ ATELIER ELVIRA WERSCHE 

Afgelopen week was ik namens het 

Enodeblad op bezoek in het Atelier van 

beeldend kunstenares Elvira Wersche 

aan de Oude Dijk no 8. Voor de nieu-

were Eeneindse bewoners mogelijk 

nog een onbekende, maar samen met 

haar man woont ze al jaren op het Een-

eind, eerst op de Stationsweg en daar-

na op de Oude Dijk.  

Zij verzamelt al bijna 25 jaar zand uit de 

hele wereld, meestal zelf, maar ook 

andere mensen bezorgen haar zand 

overal vandaan.. Dit zand wordt gese-

lecteerd op kleur en locatie. Elvira 

maakt over de hele wereld zandsculp-

turen in bijvoorbeeld musea of universi-

teiten. Ze was o.a. in New York, Aber-

deen, de Emiraten en Polen. Dichter bij 

huis o.a. in de cacaofabriek in Helmond 

'ddqrsd lny`ìdj hm 1//2( ne ``m cd


